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( McFarland 2009 )

— Chez insectes, — Premiere phéromone sexuelle
attractions et répulsions  identifiee:
proviennent phéromones

— Male attiré par o M

phéromones
a plusieurs kilométre

Euanacastepene &




— Expériences modifications génétiques chez drosophiles :

— Male modifié qui produit phéromones femelles :
( Ferveur 1997 )

—> Attire les males
( inversion de l'attraction )

- Reste attiré par femelles

(Lu 2014 )
— Male modifié avec récepteurs phéromones féminises :

—> Est attirée par males  ( inversion de ['attraction )

— Conclusion : structures de production, réception & traitement
des phéromones - facteurs orientation et attraction sexuelle
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— Exemple : chez I'éléphant

— Comment est déclenchée excitation et attraction sexuelle ?

Avec des fleurs ?

— Processus biologiques peu romantiques :
Phéromones sexuelles surtout dans urine
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Phéromones dans urine
détectées par organe
=~ = vomeronasal

o |

Met urine en contac

avec organe voméronasal & ‘

-

Amene urine dans sa bouche




— Tous mammiferes : actions émission et réeception phéromones
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— Comportements : Marquage + Léchage
— Systeme de transport : protéines MUP

— Pheromones sexuelles dans uﬁrl%wg\en Iog-iquement normal”
_ ] o (reniflage) i
— Urine déclenche excitation et attraction

( Gomez-Baena 2014 )

S



— Mais chez humains ? Phéromones ?
— Comment est déclenchée excitation et attraction sexuelle ?

| — C'est plus compliqué
© Car attraction pour
' | tout type de partenaires
Et différent de copulation

— Attraction pour
animaux

, Banquet de I’ Anthmte
. Blsexuallte IWPBCE, ScalalA Resource/NY &

— Pour comprendre attraction sexuelle humaine,
éetudier comportement sexuel mammiferes et son évolution
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— Présentation générale comportement sexuel

— 3 phases principales :

39\5‘0:8

Réflexes copulatoires

Attraction Précopulatoire C latoir
Appétitive Cour (oiseaux) opuiatoire
= Rapprocher = Initier > Deéposer sperme
male & femelle copulation dans vagin

— Expliquer surtout : attraction & copulation



Mammiferes non-primates

COPULATION HETEROSEXUELLE

chez mammiferes non-primates



Mammiferes non-primates
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Circuits recompenses . Comportement inné
(apprentissages) ( plaisirs

Circuits sexuels ) Circuits
olfactifs des refle_xes
(phéromones) copulatoires

Py

& Erection, pénétration,
poussees, éjaculation

Lordose + Immobilisation 9

>

Tout est organisé pour copulation hétérosexuelle
= Dépot sperme dans vagin = Reproduction



Lordose : principal reflexe copulatoire S?

Réflexe moteur

Lordose lombaire : crucial ¢

courbure du dos - pas lordose
pas copulation

presentation

Circuits précablés .
du vagin

moelle épiniere

vestibulaire
- coordination
Equilibre



Lordose : principal reflexe copulatoire S?

Facilite

pénétration
benis Stimuli
'.,, tactiles
Présentation

}u vagin



Lordose : principal reflexe copulatoire S?

Durant
copulation

* Renforcent

o L. réflexe
/ y’“ de Iordose
Activent “\ \\

>

oromiocnoos P t | t du clitoris
(apprentissages - . . FOt\{OQli_en ovulation
sexuels) .. (systématique espéces

ncestrale



Lordose : principal reflexe copulatoire S?

Phéromones — Déclenchent & renforcentigxgitation sexuelle
du male 8 & (i.e. lubrification, érection.gyrant

') N —Induisent CO&dQlonnemenwsdJ@l‘ém
Organe — Genese neurones dans hlppocé?mLpe
voméronasal ~ formation mémoires sexuelles

e
Stimulent TN

x> hypothalamus

Renforce réflexe lordose



Lordose : principal reflexe copulatoire S?

Hormones contrdlent lordose (et reproduction) :

inhiber / activer : — détection phéromones (renforce lordose)
— réflexe lordose (quand gamétes matures)

b Hypothalamus ~
P~ ventromeédian
Gy eomee

Commutateur \ N

sur récepteur

i

principale structure qui
contréle lordose, principal reflexe copulatoire



Analyses fonctionnelles = Conclusions importantes :

— Avec minimum de structures sensorimotrices & intégratives
—> Véritable comportement de reproduction

( Circuits organisés et optimisés pour : déposer sperme
dans vagin, quand gametes matures & saison propice )

— Ces principaux facteurs sont similaires chez insectes

— D'ou quelques milliers neurones suffisent pour organiser
processus simples & optimisés permettent reproduction

— Chez mammiféres: pas circuits sexuels, innés & complexes,
dans néocortex = Pas de cognitions sexuelles innées

= Eléments cognitifs "sexuels" sont appris (connaissances,
Images, représentations, identités sexes/genres, concepts,
&= gcripts/scénarios, valeurs, normes, "troubles" ...)
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Tarsien Tamatrin

Lémurien

Sexualité humaine provient uniquement évolution copulation

Primates Platyrrhini Gibbon
r— Implications fonctionnelles chez humains
Simiiformes
Anth rg)osloidea] AR ane

A partir primates,
evolutions majeures
facteurs contrélent
copulation
hétérosexuelle

A Pas de nouveaux
L=\ facteurs innés

gorilles

chimpanzés
bonobos
humains

t

Récompense corticalisation
(plaisir) 3 Attractions
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Hominides : @88
Comportement &4
de recherche
plaisir génital §

Sexualité
humaine -2

¢ érotique &
culturelle

|t|on’;' (érotisme)

Reproduction
& Copulation

© r\ef\"a’“om

Olfactionfi Récompenses
e, : L génitales A
\ O |

7 AP Désorganisation
oy Sk copulation

7 hdWoNles



Erotisme :
— Spécificité humaine : grace a cognition, recherche de
diversification, raffinement et sophistication des plaisirs
— Godt (alimentation) : plaisirs gastronomie

— Audition : plaisirs mu3|ques fj— Olfaction : plaisirs parfums

— Cinetoception : pla|S|rs V|tesse / gllsse — Etc, etc...

— xomesthesi

_g n}]sﬁl‘g]es(z?r ineé
combinaison
des plaisirs :
- Augmenter
(Banquets antiques)

— Erotisme : recherche de d|verS|f|cat|on de rafflnement

de sophistication culturelle de tous les plaisirs sexuels
| 6 @&

¥
¥,

\
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Olfaction & Orientation
Depuis découverte Bombykol,

AF °" molécule femelle qui attire male
?/ Bombykol

-~ Phéromones sexuelles et CIrCUItS olfactifs

~ Bombyx mori

1) Altération olfaction = Altération orientation sexuelle ?

AR
Y
4 b
4 )
)
b
b
N
/4 b
y \ +

2) Expériences montrent apprentissages specifiques
=>» Attractions pour partenaires / caracteristiques

D'ou, chez humain, existe-t-il :  Orientation (hétéro)sexuelle
OU Attractions / Répulsions apprises ?



Synthese connaissances =» Dynamique multifactorielle
d'apprentissage des attractions et répulsions sexuelles

corticalisation

Facteurs Cognition | ét’traclztl_ons
majeurs | Emotion epuisions
sexuelles

circuit
récompenses

Facteur
primordial

Valeurs, Scripts

INTEGRATION Technologies

INTERACTIONS

CONTEXTE
CULTUREL

Facteur
Facteurs :

B imés majeur
W acquis

Facteurs
secondaires
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Cognition & Sexualité

¢

developpement majeur
cortex préfrontal f{

B activite = PR
— Développement iy Cognition

cortex humain AL -
est considérable -
rongeur R,

— Donnees .r_ecentes |nd|q_u_ent humain
gue cognition peut modifier
activité des circuits sexuels

— D'ou question, actuellement peu étudiee :
quelle est influence, secondaire ou déterminante,
de cognition & culture sur sexualité ?



LA
m Influence cognitive sur systeme recompens i

&
_ — Expérience stimulations
Pratiques sexuelles

_ o corporelles, non sexuelles
soclalement valoriséees

( McCabe & al 2008 )
=>» plus grande probabilite

— Produit appliqué sur bras :
d'étre plaisantes & attractives .. . _

'‘Baume hydratant”

Modalité tactile
peut convoyer
sensations

erotiques

= recompenses
Valorisation sociale = Cognition > augmente & plaisir

— "Baume hydratant” :
— est déclaré plus plaisant
— active davantage striatum




O Exemples mfluence majeure de Culture

"Normal” ou
== "Anormal”
&= -> Dépend
culture

Influence [

s ? ol
_ N ’
' A /] oy it
1& - ‘-/_;i 2 U majeure & structurante s
— /7T de CULTURE
,f

j\ '-}_\ — Les Kurtachis défequent en public mais mangent en prlve

— Les femmes balinaises exposent leurs seins ( Stephens 1972 |
mais cachent leurs jambes \

— Les hommes Bagandas doivent étre habillés tandis que
les femmes peuvent étre nues en public



Exemple influence majeure de Culture
— Primates : préeféerence naturelle pour contact phyS|que

cepteur (récepteur

1_ _6_ ¥ e #‘m tdvohdnulw}
5T0|Iettage 4

( Kalueff B8
2010

‘ﬂ

. =>» Culture peut completement modlfler comportement |
(chatouilles, caresses -:5.‘:';747 r.,__h N

o

— Car facteur biologique : Racine p0|Is connecté a Récompense
D'ou caresses, contacts physiques sont agreables, et recherches

— Culture occidentale : 1) a supprimé ce comportement naturel
2) contact devenu répulsif 3) considéere comme "anormal”
( Suvilehto 2015 ) ( Jonsson 2015 ; McGlone 2014 ; Olausson 2008 )




(Jankowiak 2015 ; Opler 1969)

m Apprentissage attraction pour baiser

— Baiser = stimulation sexuelle extremité |
tube digestif (dent, salive, go(t...) Répulsion
- Aucun rapport avec reproduction Dégo0t

— N'existe pas dans majorité des sociéetés

— Mais valorisation culturelle : média, art..
Act|V|te publique, Descriptions Journaux

My Girl, 1991

~ "Bisoul initiatique
, Accepte des

| préadolescence

"Le Baiser" |
Rodin, 1882 §

1 > 4 Attractlons
pour levres,
baiser

-) Tout le monde s '‘embrasse

Publicité YOP, 2013 cvident
y 4 IHT1I1IILCALIVIL ] y 4 r\H.J'UntlssageS



m Apprentissage repulsion pour sodomie ?

— Au contraire, stimulation sexuelle autre " 3 sodomie"
extremité tube digestif (sodomie) condamnée Rodin

— Aucune représentation publique, ni médias, ni arts...

— Longtemps, sodomites condamneés (blcher) (Lever 1996 )

— Sous-sexualite, négativement connote (insultes), -
associé a passivité, soumission, homosexualite... #r;"

— Associée aux excrements - Dégout e i Ay

= Sodomie devient "sale",
degoutante & répulsive

- Activites, partenaires, caractéeristiques

deviennent attractifs ou repulsifs e S L
par apprentissages complexes, ou facteurs B e,
individuels & culturels interagissent ~




Exemples d' attractions (ou de répulsions)

en Occident




Plateau labial
» Scarifications
' Pas seins

Sociétés
~ traditionnelles
-




Sociétés
traditionnelles

Visage attractif '@

ou réepulsif,

en fonction

du contexte
culturel




Chiens :

Affection demonstrative,
docilité, disponibilité,

: taille adaptee
Ephebe greC douceur fourrure,

(Amour céleste) sexuellement actif...




Poupee ensicone | /8 G/ Priiery

ution

e P -4:'
‘1_"1,_-_-. ;

nght 164cm (54) | Weight' 30k (661bs)
B 90/W 64/H 94 (B35'/W25'/H37')

Bient6t encore plus attractive,
avec l'intelligence artificielle

( Szczuka 2017 )



CONCLUSION

— Chez animaux, attractions et répulsions sexuelles
proviennent des phéromones

— Mais copulation héeterosexuelle a évolué chez hominidés :
Hormones, phéromones, réflexes - Secondaires

— Récompense (plaisir), Cognition (qui engendre Culture)
- Facteurs majeurs et structurants

— D'ou, copulation hétérosexuelle, innée et originelle
- devient sexualité acquise, érotique & culturelle

— Chez humains, attractions et répulsions sexuelles
proviennent d'apprentissages, culturels et complexes

— De nombreux partenaires (ou caractéristiques),
voire des animaux, peuvent devenir attractifs ou repulsifs
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Modélisation copulation

Apres plusieurs copulations = A&Hrentissages :
pres plusieurs,copulations > gprentissag

e N Fesume, en sjlaiinant :
- Amélioration reansation L yCldpie de lac gglatlon

. nimaux sans eTetjces sexu
- Sighaux ws;te s,,augﬁ(% ... JEVi nn.en?&ghaux sexuels

(d'ou PhérBnoRes deliennertsd SRR s)

/\Motivation

ontact physique

INSTINCTEE S
SEXUEL :

— Déclenchement’excitation sexuelle

Chaque- ?ﬁ?ﬁ'b%%ﬁ%%%‘é“l%i%ﬁ%ﬁ“& RPRTSnte :
smontery ful ool Y SalE ARUIONCS 0als fRRgrampe
— Initier des apprentissages sexue%

>_Gopwalioninaui-asichement sexuel



CONCLUSION

Copulation hétérosexuelle
innée Mammiferes

Comportement érotique
Hominides

Sexualité

erotique & culturelle
acquise Humains
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